
Aide à l’estimation de la survie : Score de Lee 
Permet d’estimer le risque de mortalité à 4 ans chez  
des sujets âgés par un auto-questionnaire 

 

Lee et al. JAMA 
2006;295:801-
808.  

Score % de décès à 4 
ans 

0-5 < 4% 
6-9 15% 

10-13 42% 
≥ 14 64% 

1. Age 60-64 : 1 point 
65-69 : 2 points 
70-74 : 3 points 
75-79 : 4 points 
80-84 : 5 points 
 85 : 7 points 

2. Sexe Male : 2 points 
3. IMC < 25 : 1 point 
4. Est-ce qu’un docteur vous a déjà parlé de diabète ou d’un 
excès de sucre ? 

Diabète : 2 points 

5. Est-ce qu’un médecin vous a parlé de cancer ou de 
tumeur maligne, excepté les petits cancers de la peau ? 

Cancer : 2 points 

6. Avez-vous une maladie chronique du poumon qui limite 
vos activités habituelles ou nécessite de l’oxygène à la 
maison ? 

Maladie pulmonaire : 2 points 

7. Est qu’un docteur vous a parlé d’insuffisance cardiaque 
congestive ? 

Insuffisance cardiaque : 2 
points 

8. Avez-vous fumé des cigarette durant la dernière 
semaine ? 

Tabac récent : 2 points 

9. Du fait de problèmes de santé ou de mémoire, avez-vous 
des difficultés à prendre un bain ou une douche ? 

Bain : 2 points 

10. Du fait de problèmes de santé ou de mémoire, avez-vous 
des difficultés à gérer votre argent- comme payer des 
factures  ou faire vos comptes ? 

Finances : 2 points 

11. Du fait de problème de santé, avez-vous des difficultés à 
marcher quelques centaines de mètres ? 

Marche : 2 points 

12.  fait de problème de santé, avez-vous des difficultés à 
tirer ou pousser de gros objets comme un fauteuil par 
exemple ? 

Pousser ou tirer : 1 point 

  Total des points : 


