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PRÉVENTION, DÉPISTAGE ET RISQUES AGGRAVÉS

6° édition #MoisSansTabac 2021 - Formations
régionales et webinaires Tabac
Le CRES, le réseau des CoDES et le Souffle 84 vous proposent leur programme de formations tabac pour Mois sans
tabac 2021.

Désormais incontournable, Mois sans tabac a redémarré le 1er novembre et propose aux fumeurs un accompagnement
personnalisé au sevrage.

La campagne renforce cette année son dispositif avec un nouveau service leur facilitant l’accès à une consultation
d’aide à l’arrêt. En région, la campagne est pilotée par le CRES et l'ARS Provence-Alpes-Côte d'Azur. Un programme de
formations aux traitements de substitution nicotinique, à l'entretien motivationnel et au RPIB, ainsi qu'une série de
webinaires liés au tabac, sont proposés par les CODES et le CRES. Les partenaires sont quant à eux mobilisés dans le
cadre du comité de pilotage régional pour la mise en oeuvre des actions de terrain.
Rappelons que l'an dernier Mois sans tabac en région s'est traduit par la mise en place de plus de 400 actions.

> Plus d'informations sur tabac info service
> Voir le communiqué de presse de l'ARS PACA
> Voir le programme complet des formations
> Voir le programme de la formation au RPIB à Marseille le 10 décembre 2021

> Le site de Mois sans tabac en région

WEBINAIRES TABAC 2021

Le CRES propose aux partenaires de Mois sans tabac de la région une série de 6 webinaires en lien avec la
thématique tabac, de décembre 2021 à mai 2022.



/
https://www.tabac-info-service.fr/
https://www.paca.ars.sante.fr/6eme-edition-de-mois-sans-tabac-coup-denvoi-du-grand-defi-national
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/3272/pg-formations-codes-2021_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/r/154/
http://www.cres-paca.org/r/154/


Les webinaires, ou réunions en ligne, permettent de se former à distance tout en interagissant avec un intervenant
expert. D'une durée de deux heures, leur format est le suivant : un temps d'apport d'informations (avec diffusion d'une
vidéo et d'un diaporama commenté) et un temps d'échanges en direct sur Internet. Financées par l’Agence régionale de
Santé Provence-Alpes-Côte d’Azur, ces sessions à distance sont sans coût pour les participants.

Les thématiques abordées sont :

Les webinaires, ou réunions en ligne, permettent de se former à distance tout en interagissant avec un intervenant
expert.
Leur format est le suivant : d’une durée de deux heures, ils alternent un temps d’apport d’informations et un temps
d’échanges en direct sur Internet.
Financés par l’Agence régionale de Santé Provence-Alpes-Côte d’Azur, ils sont sans coût pour les participants.

> Programme et inscription

Dernière mise à jour le 05 novembre 2021

l'organisation de la prise en charge des consommations tabagiques et des conduites addictives entre le libéral,
l'hospitalier et le médico-social, le 17 décembre 2021 de 10h à 12h
1

les nouveaux produits du tabac, le 20 janvier de 14h à 16h2

tabac et public en situation de précarité, le 24 février de 14h à 16h3

les modalités de sevrage tabac, évaluation et mise en pratique, le 24 mars de 14h à 16h4

accompagnement au sevrage tabagique chez les jeunes, le 28 avril de 14h à 16h5

tabac et femmes (date à définir)6

PRÉCÉDENT SUIVANTTOUTES LES ACTUALITES

http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/3320/programme-et-inscription_doc.pdf
/fr/actualites/nouvelle-brochure-faire-le-choix-de-participer-une-etude-clinique-en-cancerologie
/fr/actualites/cancers-invasifs-du-col-uterin-du-diagnostic-au-suivi-nouveau-document-de-linca
/actualites

