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Ligue Contre le Cancer - Comité 06 - Alpes-Maritimes

3 RUE ALFRED MORTIER 
06000 NICE

Standard : 04 93 62 13 02

Email :  cd06@ligue-Cancer.net

Site internet : http:// www.ligue-cancer.net/cd06

Domaines d'activité :

Information patients et proches, Soutien aux patients et à leurs proches, Activités, ateliers pour les patients

PRESENTATION

Association reconnue d'utilité publique, la Ligue accompagne les malades et leurs proches, participe au financement de
la recherche contre le cancer et assure des actions de prévention, information et dépistage.
Le Comité des Alpes de Haute-Provence de la Ligue contre le cancer a pour mission :
> d'informer, de sensibiliser, de prévenir pour lutter efficacement contre le cancer,
> d'améliorer la qualité de vie des personnes malades et de leurs proches,
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TYPE DE STRUCTURE

Association de loi 1901

ACTIVITES

> Soutien psychologique: inscription auprès de Géraldine Mattieu responsable de l'espace ligue 04 97 20 20 46.
> Activités physiques (gymnastique douce) : Cet atelier se pratique en groupe sur une heure deux à  trois fois par
semaine. Inscription au 04 97 20 20 46.
> Soins esthétiques : une prise en charge sur rendez-vous individuels d’une heure avec des modalités de rendez-vous
adaptées aux besoins de la personne. Inscription au 04 97 20 20 46.
> Activités d'expression : art thérapie. Cet atelier se pratique en groupe sur deux heures une fois par semaine. Le
groupe sera suivi sur une année entière. Inscription au 04 97 20 20 46.
> Atelier alimentation : une prise en charge sur rendez-vous individuels d’une heure avec des modalités de rendez-
vous adaptées aux besoins de la personne. Inscription au 04 97 20 20 46.
> Relaxation : relfexologie plantaire, sophrologie, yoga.
> Aides démarches sociales, administratives et/ou juridiques : une prise en charge sur rendez-vous individuels
d’une heure, qui peuvent s’articuler autour de rédaction de courrier, de contacts téléphonique, etc..
> Accompagnement dans la vie professionnelle : programme P.A.C.T.E ( Programme d'Actions Cancer Toutes
Entreprises). Une démarche à destination des entreprises pour : accompagner les dirigeants et collaborateurs face aux
situations de cancer, mettre en place des actions de prévention des cancers, favoriser le retour à l’emploi dans les
meilleures conditions, lever les tabous et changer les regards.

> Dépliant

REFERENCEMENT(S), AGREMENT(S) INSTITUTIONNEL(S)

Unicancer - Institut National du Cancer (INCa)
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