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> Sexualite & Cancer : une prise en charge specifique

4 La maladie et le traitement du cancer impactent trés souvent la vie intime et sexuelle des patients et de leurs
e a s a n e sex u e e partenaires. L'onco-sexologie a pour objectifs d'informer des conséquences sexuelles des traitements, de repérer
de telles difficultés et d'orienter au mieux les patients et les couples vers des prises en charges adaptées.

SEXUELLE / INTIME : Réponse sexuelle et dysfonctions Affectif, identitaire, cognitif, relationnel, émotionnel... Partenaire(s), contexte socloculturel

RECONNAITRE ET RECHERCHER UNE DYSFONCTION SEXUELLE COMMENT LABORDER 2

Quels que solent le genre, I'orientation sexuelle, le niveau social,
Consultez le tableau 12 des recommandations du référentiel de |'Institut National du Cancer

0400084 ETAPES-GLES ) EYmEES "Préservation de la santé sexuelle et cancers” (juin 2021)
Lﬂ 8404 POINTS DE VIGILANCE A REPERER

daa88d84 Peuvent &tre masqués par la peur, la honte
> Absence, baisse, troubles du désir

da444444
v Q > Troubles de I'excitation (érection, lubrification)
Diagnostic > Absence, difficulté & avoir un orgasme
- par intarrogatoire 3) Douleurs

2 Peur des rapports / Perturbation de I'image de soi / Perte d'estime de soi

La plainte sexuelle du patient et du couple, les attentes et demandes individuelles

T — Dépister le plus du couple, les troubles du désir, les douleurs et les frustrations ont des conséquences
—— p & vite possible # long terme sur la fonction sexuelle et sur le couple.

INTEGRER LA SANTE SEXUELLE A CHAQUE CONSULTATION. LES PATIENTS N'EN PARLENT PAS SPONTANEMENT. Pour tous les patients et pour tous les cancers, .
la prise en soins de la santé sexuelle doit étre abordée

REPERAGE ET tout au long du parcours de soins (de I'annonce &
ACCOMPAGNEMENT so I'aprés cancer, y compris en phase palliative)
E quels que soient le genre, I'orientation sexuelle

et le contexte social du patient.

SEXUALITE CONSEQUENCES :
AVANT MALADIE /
TRAITEMENT TRAITEMENTS
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