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Lancement du site « Mon sport santé Paca » :
Trouvez l'activité physique adaptée à votre santé
!
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Description: 
L’Agence régionale de santé (ARS) Provence-Alpes-Côte d’Azur (Paca), en collaboration avec la Direction régionale de
la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale, lance Mon Sport Santé Paca, site internet cartographique permettant
de visualiser les offres de pratique d’activités physiques et sportives destinées aux personnes atteintes de maladies
chroniques* sur toute la région Provence-Alpes-Côte d’Azur.

L’objectif de ce site est double. Il permet :
� aux médecins traitants de pouvoir orienter leurs patients en fonction des compétences d’encadrement présentes ;
� aux patients de pouvoir trouver à proximité de leur domicile, une activité physique adaptée à leur état de santé.
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