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Description: 

Les thérapies orales en cancérologie prennent une part de plus en plus importante au sein de l’arsenal
thérapeutique des Oncologues.

Dans le prolongement de ces consultations pharmaceutiques*, un programme d’Education Thérapeutique du Patient
(ETP) intitulé ONCOMET, destiné aux patients traités par thérapies orales en cancérologie sur le Centre Hospitalier
d’Antibes, a été validé par l’Agence Régionale de Santé (ARS) PACA en Janvier 2018 et mis en place en mars 2018.

L’objectif de ce programme ETP est de compléter et d’améliorer la prise en charge des patients traités par thérapie orale
afin d’optimiser l’efficacité du traitement mais aussi limiter et gérer les effets indésirables potentiels.

Ce programme fait intervenir une équipe pluridisciplinaire comportant des Médecins (Dr Daniel RE, Dr Christine
ROTOMONDO, Dr Kenza BOUREDJI), une Infirmière (Mme Laurence GELANT), une Diététicienne (Mme Sandra
MAINGRET), une Psychologue (Mme Michèle LAUGIER-MACUACUA), une coach sportive (Mme Laetitia
BOURGUIGNON) et un Pharmacien (Dr Benjamin VERRIERE).
Basé sur le volontariat, ce programme permet au patient de choisir entre 3 et 7 ateliers (collectifs et individuels) afin que
ce dernier puisse acquérir les compétences nécessaires à la bonne gestion de sa thérapie orale en termes d’efficacité et
de tolérance.

* En concertation avec le service d’Oncologie du Dr Daniel RE, des consultations pharmaceutiques réalisées par le Dr
Benjamin VERRIERE sont organisées et dédiées aux patients traités par chimiothérapies ou thérapies ciblées orales pris en
charges sur le Centre Hospitalier d’Antibes.
Plusieurs plages horaires hebdomadaires sont ainsi dédiées afin d’organiser ces consultations au cours desquelles les
points suivants sont abordés avec le patient : - Modalités de prises, - Interactions médicamenteuses, - Gestions des effets
indésirables, - Contrôle de l’adhésion du patient à son traitement, - Traitement et phytothérapie
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