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S'informer - ressources documentaires

Le Cancer des Adolescents et Jeunes Adultes (AJA)

POUR LES JEUNES PATIENTS ET LEURS PROCHES

> Prendre soin de soi après un cancer survenu dans l'enfance ou l'adolescence - (Site cancer-environnement.fr)

> Informations sur le cancer, la prise en charge des AJA, les traitements, les essais cliniques, l'après
cancer...  (site GO AJA)

> Questions fréquentes - Patients et Familles (site GO AJA)

> Mon enfant a un cancer : comprendre et être aidé (Institut National du Cancer)

Santé sexuelle et vie intime chez les AJA

POUR LES JEUNES PATIENTS

> Livret Sexualité AJA

> site http://www.onsexprime.fr/  - Site Internet a été conçu sous l’égide de Santé publique France,
établissement public sous tutelle du Ministère chargé de la santé.

> https://www.lecrips-idf.net/miscellaneous/prevafond-radio-publication.htm - Des émissions de radio pour les
jeunes qui parlent de sexualité, prévention, contraception (CRIPs Prévention Santé)

POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTE

> Référentiel Santé sexuelle et vie intime des adolescents et des jeunes adultes (AJA) atteints ou
ayant été atteints d'un cancer. ( Publication de l'Association Francophone des Soins de Support en
Oncologie (AFSOS) décembre 2017)

Activité physique adaptée chez les AJA

POUR LES JEUNES PATIENTS 

> Les bénéfices de l'activité physique (site e-cancer.org)



/
https://www.cancer-environnement.fr/Portals/0/Documents PDF/Autre/Guide d'information/LivretPrendreSoinDeSoi.pdf
https://go-aja.fr/patients-atteints-cancer/quest-ce-que-le-cancer/
https://go-aja.fr/faq-glossaire/faq-famille-et-patients/
https://www.e-cancer.fr/Patients-et-proches/Les-cancers/Les-cancers-chez-l-enfant/Les-cancers-de-l-enfant
http://go-aja.fr/wp-content/uploads/2020/02/livret-sexualite-AJA.pdf
http://www.onsexprime.fr/
https://www.lecrips-idf.net/miscellaneous/prevafond-radio-publication.htm
http://www.oncopacacorse.org/sites/default/files/referentiel_soins_support_cancer_sante_sexualite_aja_afsos_dec_2017.pdf
https://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/Facteurs-de-risque-et-de-protection/Activite-physique/Activite-physique-et-traitement-des-cancers


POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTE

> Référentiel interrégional  : Activité physique adaptée chez les enfants, les adolescents et jeunes adultes (AJA).
(Publication de l'Association Francophone des Soins de Support en Oncologie (AFSOS) décembre 2017)

Préservation de la fertilité et cancer pour les AJA

POUR LES JEUNES PATIENTS

« Cancer et Fertilité, Quels problèmes ? Quelles solutions ? » - Publications de La Ligue contre le
cancer (2016)

> version pour les adolescentes
> version pour les jeunes femmes
> version pour les jeunes hommes

> Préservation de la fertilité - Note d'infomation aux patients - Plateforme Cancer & Fertilité Paca-
Corse

Prendre soin de soi

POUR LES JEUNES PATIENTS

> Préserver son image corporelle (AFSOS)

> Prendre soin de soi après un cancer survenu dans l'enfance ou l'adolescence - (Site cancer-environnement.fr)

Problématiques d'insertion (sociale, scolaire, professionnelle)

> Prise en charge sociale, scolaire et professionnelle des Adolescents et Jeunes Adultes (AJA) atteints de
cancer  - Référentiel commun AFSOS - GOAJA (2014)
 

Recherche, Essais cliniques

 

POUR LES FAMILLES

> La participation de mon enfant à une recherche clinique sur le cancer (Institut National du Cancer)

Pathologies

> Comprendre les Lymphomes de l’adolescent et du jeune adulte - (France Lymphome Espoir)
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LE SAVIEZ-VOUS ?

À LIRE

Guide patient Cancer et fertilité - Jeunes femmes
01 octobre 2016

ONCOFERTILITÉ - PRÉSERVATION DE LA FERTILITÉ, ONCOPÉDIATRIE, ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES (AJA)

> TOUS LES DOCUMENTS

Guide patient Cancer et fertilité - Jeunes hommes
01 octobre 2016

ONCOFERTILITÉ - PRÉSERVATION DE LA FERTILITÉ, ONCOPÉDIATRIE, ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES (AJA)

> TOUS LES DOCUMENTS
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AGENDA

Référentiel Afsos - Activité physique adaptée chez les enfants, les adolescents et
jeunes adultes (AJA)
21 décembre 2017

SOINS DE SUPPORT EN CANCÉROLOGIE

> TOUS LES DOCUMENTS
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