
En France, 2500 nouveaux de cancer sont diagnostiqués /année chez les 15-25 ans. Il s’agit de 

la 3
ème

 cause de mortalité après les suicides et les accidents de la route. Trois types de 

pathologies ont leur pic d’incidence chez les AJA: les sarcomes osseux, les lymphomes et les 

tumeurs germinales gonadiques. En dépit des progrès accomplis au cours ces dernières années 

la situation des adolescents et jeunes adultes atteints de cancer reste marquée par des 

indicateurs défavorables en terme de survie et d’incidence par rapport à la tranche d’âge des 

0-14 ans pour plusieurs localisations de cancer.  

Parmi les éléments d’explication la littérature souligne le lieu de prise en charge, le type 

protocole (« adulte » ou « pédiatrique »), l’inclusion ou non  dans un protocole de recherche, 

les différences biologiques liées à l’âge et les caractéristiques psycho sociales de cette 

population( délai de prise en charge, mauvaise observance thérapeutique, mise en danger).  

Le Plan cancer 2014-2019 insiste sur les spécificités de prise en charge de cette population et 

l’instruction DGOS/INCA du 30/05 /2016 a permis la création dans la région PACA Est 

d’une équipe mobile médico infirmière régionale d’appui aux parcours des AJA. Ses missions 

sont de favoriser la double expertise médicale lors des prises de décision thérapeutiques,  

d’homogénéiser et de faciliter l’accès aux soins de support spécifiques (accompagnement 

psycho social, scolarité , formation , insertion professionnelle, fertilité et sexualité, activité 

physique adaptée, diététique, addictologie, socio esthétiques etc.), de coordonner les parcours 

de soins ( parcours complexes, transition et après cancer), de former et d’informer les équipes, 

de favoriser la recherche.  

Cette équipe mobile : l’AJA Team, peut ainsi intervenir à vos côtés, quel que soit le lieu et 

l’unité d’hospitalisation,  dans la mise en place de la double compétence en RCP (avis 

pédiatrique et adulte). Elle peut également proposer aux patients AJA, en étroite collaboration 

avec  l’établissement de prise en charge, un suivi personnalisé en soins de supports adaptés. 

Nous sommes là pour vous aider, n’hésitez pas à nous contacter  

04 92 03 93 26 ou  06 58 17 40 49 ou aja-team@chu-nice.fr. 
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