
JOURNÉE INTER-CLUD PACA-EST
sous le haut  patronage du Docteur Jean LEONETTI

Maire d’Antibes Juan-les-Pins

VENDREDI 7 DÉCEMBRE 2018

ESPACES DU FORT CARRÉ
61, Avenue du 11 Novembre - 06 600 ANTIBES

9H À 16H30



8H45 : Accueil des participants

9h30 : Allocution d’ouverture   
Docteur Jean LEONETTI, Maire d’Antibes Juan-les-Pins
Jérémie SECHER, Directeur du Centre Hospitalier d’Antibes Juan-les-Pins
Docteur Eric DUPLAY, Adjoint à la Santé, Mairie d’Antibes Juan-les-Pins
Docteur Kenza BOUREDJI, Présidente du CLUD, Centre Hospitalier d’Antibes Juan-les-Pins

9h45 : Approches thérapeutiques spécifiques
Modérateur : Docteur Nicolas BOISSEAU 

• Antalgie intrathécale pour les douleurs réfractaires en cancérologie 
Docteur Emilie PIQUET et Docteur Flora TREMELLAT - Hôpital de Cimiez, CHU Nice

• Le Penthrox aux urgences ? Retour d'expériences au sein du Centre 
Hospitalier Intercommunal de Fréjus Saint-Raphaël
Docteur Gisèle RICHE, Médecin Urgentiste - Service Urgences, CHI de Fréjus Saint-Raphaël

• Comment améliorer la prise en charge de la douleur péri-opératoire du 
sujet âgé ? Mise en place de protocoles spécifiques dans les services de 
traumatologie
Docteur Véronique MAILLAND-PUTEGNAT, Gériatre-Algologue, et Docteur Katia MULLER, 
Pharmacienne - CHU Pasteur, NICE

11H00 : Pause - visite de l’exposition

11h30 : Approches thérapeutiques non médicamenteuses 
Modérateur : Docteur Françoise CAPRIZ

• Méditation de pleine conscience et douleur
Docteur Kenza BOUREDJI, Hôpital de Jour d’Oncologie – Centre Hospitalier d’Antibes Juan-les-Pins

• Hypnose et douleur : les 12 principes pour calmer la souffrance
Docteur Jean Marc BENHAIEM, Directeur du Diplôme Universitaire « Hypnose médicale » à l’Hôpital 
Pitié-Salpêtrière et Attaché au Centre d’Etude et de Traitement de la Douleur à l’Hôpital Cochin

12H30-14H00 : Repas libre

12H45 - 13H45 : Ateliers Méditation – Musicothérapie (sur inscription)

Initiation Méditation de pleine conscience - En Salle 1

Atelier technique de Musicothérapie passive - En Salle 2

14h00 : Prises en charge spécifiques
Modérateur : Docteur Kenza BOUREDJI
       
• Hypnoanalgésie en pédiatrie 
Docteur Clara FORTIER et son équipe - Service de Pédiatrie, Centre Hospitalier d’Antibes Juan-les-Pins

• Douleur et soins palliatifs des enfants à domicile
Docteur Caroline DEVOS, Praticien Hospitalier et Hadjer SMIRANI, Puéricultrice - Equipe ERRSPP, 
Hôpital l’Archet 2, CHU de Nice

• Douleur chez le patient en soins palliatifs de l’hôpital à la ville
Docteur Stéphanie BAUDIN, Praticien Hospitalier - Centre Hospitalier de Cannes ;  Jessica Gomez, 
Infirmière Pôle TERDASP

15h00 : Actualités
Modérateurs : Catherine TARDY-MONDOLONI - Docteur Kenza BOUREDJI

• Quelle(s) formation(s) « douleur » au sein de vos établissements ?  
Docteur Nicolas BOISSEAU, Président du CLUD, et Malika MAZOUZ, Vice-Présidente du CLUD - CHI 
de Fréjus Saint-Raphaël

• La méthode du Kinesio Taping® : un nouvel outil pour le masseur – 
kinésithérapeute dans la prise en charge de la douleur ?
Audrey  MARTEU et Margaux JOUSSE, Kinésithérapeutes – Centre Hospitalier de Cimiez, CHU Nice 

• Le nouvel indicateur IPAQSS relatif à la douleur dans le compte-qualité
Pauline MONTENON, Ingénieur Qualité, et Malika MAZOUZ, Cadre de Santé - Service d’Anesthésie, 
CHI de Fréjus Saint-Raphaël 

16h00-16h30 : Présentation des posters et clôture
Avec le Docteur Kenza BOUREDJI et le Docteur Françoise CAPRIZ

PROGRAMME - JOURNEE INTER-CLUD PACA-EST
Vendredi 7 Décembre 2018 9h00 à 16h30

Sous le haut patronage du Docteur Jean LEONETTI, Maire d’Antibes Juan-les-Pins



INSCRIPTION AVANT LE 30 NOVEMBRE 2018
(retourner le bulletin joint)

Par mail :  clud@ch-antibes.fr
Renseignements à la même adresse

JOURNEE INTER-CLUD PACA-EST
Vendredi 7 Décembre 2018

61, avenue du 11 Novembre - 06 600 Antibes

Transports
En provenance d’Antibes Juan-les-Pins : Ligne 14

En provenance de Nice et Cannes : Ligne 200 
Gare d’Antibes

Espaces du Fort Carré
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Avenue Philippe Rochat

Possibilité de se garer dans le parking à l’intérieur des Espaces du Fort Carré 
(et au niveau des 2 parkings publics à proximité)Accès


